
“THE FUNDAMENTALS OF OSTEOPOROSIS:  
ENHANCING CLINICAL EXCELLENCE COURSE” 

骨粗鬆症医療セミナー
プログラム

東京大学本郷地区キャンパス	 |	 医学部教育研究棟13F 第６セミナー室

開始時刻	–	終了時刻 科目 講師

Welcome and opening remarks
オープニング

4. Laboratory assessments of bone health
骨代謝マーカーなど臨床検査による骨評価

6. Clinical fracture risk estimation and monitoring
骨折リスクの臨床的評価とモニタリング

7. Non-pharmacological management: nutrition and post fracture care
骨粗鬆症に対する非薬物的アプローチ： 食事管理及び骨折後ケア

8. Pharmacological management: antiresorptive agents
骨粗鬆症の薬物治療：骨吸収抑制薬

9. Pharmacological management: bone forming agents
骨粗鬆症の薬物治療：骨形成促進薬

10. Pharmacological management: long-term and sequential therapies
骨粗鬆症の薬物治療：長期投与及び逐次療法

11. Pharmacological management: rare adverse events of antiresorptive treatment
骨粗鬆症の薬物治療：骨吸収抑制薬と副作用

Closing remarks     |      閉会の挨拶

1. Overview of Osteoporosis
骨粗鬆症の概要

5. Secondary osteoporosis
続発性骨粗鬆症

2. Principles of bone densitometry for the diagnosis and monitoring of patients      
    with osteoporosis
骨粗鬆症患者の診断とモニタリングの為の骨密度測定の原理

3. Clinical indications for bone densitometry and other imaging technologies
骨密度測定及びその他の画像診断法の臨床応用

Coffee Break        |         休憩

Lunch     | 昼食休憩

9:00 – 9:10

10:50 – 11:20

13:20 – 13:50

15:20 – 15:50

11:50 – 12:20

15:50 – 16:00

9:10 – 9:40

11:20 – 11:50

13:50 – 14:20

14:20 – 14:50

14:50 – 15:20

9:40 – 10:10

10:10 – 10:40

10:40 – 10:50

12:20 – 13:20
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講師（五十音順）

石橋英明先生（伊奈病院）
井上大輔先生（帝京大学ちば医療センター）
小川純人先生（東京大学）

竹内靖博先生（虎の門病院）
田中栄先生（東京大学）
吉村典子先生（東京大学）


